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Wat is het?
Elke woensdagavond wordt er 
gezwommen in de Van der Hoeven 
Kliniek, de tbs-kliniek aan de Willem 
Dreeslaan en de Oudlaan. Deelne-
mers kunnen een uur aquajoggen of 
een uur banenzwemmen.
“Als je rustig wil zwemmen ga je 
maar baantjes trekken,” grapt de 
badmeester in het halletje van de 
Van der Hoeven Kliniek. Het eerste 
groepje zwemmers van de avond 

staat klaar voor de les aquajoggen. 
“Ideaal dat het hier kan, zo in de 
wijk,” zegt deelneemster Heleen. 
“Het is een klein groepje, dus we 
hebben eigenlijk een personal trai-
ner.”
Mark Koopman zwemt al vanaf het 
begin mee en doet inmiddels ook 
de regelzaken. “We hebben nu twee 
zwemperiodes per jaar; voor de 
zomervakantie achttien keer zwem-
men en na de zomervakantie een 

reeks van veertien keer. Er wordt een 
deelnemerslijst gemaakt zodat de 
portier van de kliniek kan afvinken 
wie binnen is.”

Voor wie is het?
Iedereen die wil aquajoggen of 
banenzwemmen is welkom,” zegt 
Mark. “Omdat de groep klein is en 
moet wachten om als groep naar 
binnen te gaan, wordt er altijd even 
kennisgemaakt en handen geschud. 
Dat is natuurlijk anders dan wan-
neer je bij een groter zwembad 
zwemt.” De aquajoggers zelf zien 
ook verschillen: “Als we zwemmen 
gaat de deur op slot. Maar het is 
bijzonder dat je een kijkje krijgt hier-
binnen, er hangt een heel gemoe-
delijke sfeer. En we kregen een keer 
een zakje koffie uit de branderij!”

Hoe kom je erbij? 
Er sporten nu zo’n negentien men-
sen en er kunnen nog een paar bij. 
Mark kan het aanraden: je zwemt in 
een kleine groep dus je hebt lekker 
de ruimte. En nog een voordeel: de 

Van der Hoeven Kliniek heeft echt 
de lekkerste douches van Utrecht! 
MV

Geïnteresseerd? Mail naar 
m.koopman@kaw.nl

“Buiten bewegen, elkaar 
ontmoeten, biodiversi-
teit: het Griftpark staat 
voor mij voor heel veel 
wat belangrijk is. Het is 
een plek waar veel posi-
tieve energie bij elkaar 
komt vanuit de wijk.”

werkgroep door een straatproject 
waaraan ze meedoet: vergroening 
en verfraaiing van een hoek van 
Kievitstraat en Kwartelstraat. “Toen ik 
25 jaar geleden de plannen van de 
gemeente zag, dacht ik: o nee, dat 
wordt echt zo’n park dat niet leeft. 
Maar door ideeën uit de buurt is het 
toch een superleuk park geworden.”
Aan wat voor soort activiteiten denkt 
ze voor de komende viering? “Mis-
schien dat jongeren uit het skatepark 
iets willen organiseren: een show of 
clinic? Of misschien dat basketballers 
of voetballers uit verschillende wijken 
een competitie willen organiseren: 
Votulast tegen Wittevrouwen of 

Staatsliedenbuurt tegen Lauwerecht, 
haha.” 

KENNIS DOORGEVEN
Kasper van Steenbergen werkt als 
programmamaker bij Griftsteede en 
is ook aangesloten bij de bewoners-
groep. “Op Griftsteede vieren we het 
jubileum tegelijk met het jaarlijkse 
Oogstfeest. Als bewoners iets bin-
nen de hekken van Griftsteede willen 
organiseren, kan ik dit wellicht facilite-
ren, mits het past bij thema’s zoals 
groen, duurzaamheid en stadsna-
tuur.” Kasper hoopt dat er activiteiten 
ontstaan waarbij kennis en expertise 
over groene onderwerpen van de 

Dit jaar bestaat het Griftpark 25 jaar, en dat moet natuurlijk gevierd 
worden! Het park zou nooit de plek geworden zijn zoals we die nu 
kennen zonder de doorlopende inzet van bewoners. Toepasselijk dat 
ook nú bewoners de handen ineen slaan bij de voorbereidingen van 
de viering op 15 september. En het mooie is: jij kan ook meedoen!

Het kan fijn zijn om bij een club te horen. Niet zo’n club waar je soms 
tegen wil en dank toe behoort; zoals de altijd-op-dieetclub, eeuwige 
vrijgezellenclub of club van jonge ouders die niet slapen, maar een 
groepje waar je zélf voor kiest. Welke clubs zijn er eigenlijk in Votulast? 
Misschien zit er wel een geschikte voor jou bij. Dit keer: de zwemclub.

oudere generatie kunnen worden 
doorgegeven. “Je merkt anders dat die 
kennis - zoals over natuurhistorie en 
ecologisch tuinieren - verdwijnt.”
Wilma: “Het is denk ik ook goed 
dat de verhalen en kennis over het 
Griftpark worden doorgegeven aan de 
jonge generaties, want de generatie 
die dit park mogelijk heeft gemaakt is 
er straks niet meer.” FK

Heb je een idee en wil je iets organi-
seren? mail: onsgriftpark@gmail.com
Of kijk op wijkwijzernoordoost.nl/
activiteit/72956/werkplaats-griftpark-
25-jaar

ten structureel te ontwikkelen zijn, 
zodat de energie niet stopt na de 
jubileumdag.
Wilma: “Buiten bewegen, elkaar ont-
moeten, biodiversiteit: het Griftpark 
staat voor mij voor heel veel wat 
belangrijk is. Het is een plek waar 
veel positieve energie bij elkaar komt 
vanuit de wijk.”

SUPERLEUK PARK
Astrid Kraft woont in de Vogelen-
buurt en houdt zich bezig met de 
communicatie rondom het jubileum, 
want het is wel leuk als mensen ook 
weten dat het feest is. 
Ze kwam zelf in contact met de 

GRIFTPARK BIJNA JARIG: VIER JE MEE? 

CLUBBIN’ DE WIJK 

Ruim honderd jaar was het terrein 
waar nu het Griftpark is een vuil- 
stortplaats met een vervuilende gas-
fabriek ernaast. Beiden werden rond 
1962 gesloopt. Bewoners wilden er 
graag een park voor in de plaats. Na 
jaren strijd kregen ze in 1976 hun zin 
van de gemeente. Maar toen in 1978 
eindelijk aan de aanleg van het park 
werd begonnen, bleek - tot ieders 
grote teleurstelling - dat de grond te 
zwaar vervuild was. Het terrein werd 
jarenlang afgesloten, tot in 1990 de 
bodemsanering startte (die nog tot 
op heden doorloopt) en in septem-
ber 1999 het langverwachte park 
en Griftsteede opende. De inzet van 
bewoners is nooit gestopt, en zorgde 
voor de komst van plekken zoals de 
bloemenmuur.

SAMEN MET BEWONERS
Wilma de Buck is initiatiefnemer 
van het plan rondom de viering: 
bewoners stimuleren om met ideeën 
te komen voor activiteiten voor de 
viering, en deze in samenspraak met 
elkaar te organiseren, in de ‘Werk-
plaats Griftpark 25 jaar’. “Er is al een 
groepje met themawandelingen - 
zoals over boomkruinen - bezig.”  
Het idee is om te kijken of activitei-
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Op 10 november 1947 gaat het flink mis op de hoek 
van de Adelaarstraat en de Johannes de Bekastraat. Een 
vrachtauto met aanhangwagen van transportbedrijf Lok-
horst uit Bussum heeft zich in de etalage van dranken-
handel A. C. Hofman Jr. geboord. 

VASTGELEGD OP BEELD
Op de foto (Het Utrechts Archief) is de politie al ter 
plekke. Dit geldt ook voor stadsfotograaf F.F. van der 
Werf, die het hele tafereel heeft vastgelegd. Een collega-
fotograaf, waarschijnlijk een politieagent, zit nog dichter 
op het nieuws. Alles wordt gadegeslagen door een 
groepje kinderen, misschien herkent u zichzelf of herken 
je je vader, moeder, opa of oma. Wat verder opvalt is het 
uit klinkers bestaande wegdek van de Adelaarstraat. 

DRANKJE DOEN
De drankenhandel is van de in 1879 geboren Adriaan 
Cornelis Hofman Jr. of misschien al van zijn in 1904 
geboren zoon die dezelfde naam heeft. En allebei zijn 
ze junior, want ook opa luisterde naar Adriaan Cornelis. 
Zoals op de voor- en zijgevel te zien is handelt de fami-
lie in wijn en cognac, maar ook Hulstkamp’s zeer oude 
genever en Aguilar’s port en sherry zijn er verkrijgbaar. 

ACHTER DE KOEKOEK
Voordat Adriaan Cornelis (1879) neerstreek op de Ade-
laarstraat 69, woonde hij al op verschillende plekken in 
de wijk. De Lijsterstraat, de Bemuurde Weerd O.Z., Ade-
laarstraat 60 en Achter de Koekoek. In 1910 werd deze 
straatnaam gewijzigd in de Johannes de Bekastraat. Dat 
was in de tijd dat Adriaan Cornelis er woonde. 

Emine (42) en Wendy (22) zijn vanaf 
februari nieuw in de keet te vinden. 
Emine bakt  op dinsdag, woensdag 
en vrijdag de tosti’s en Wendy bakt ze 
op maandag en donderdag, want de 
bekende tosti’s, die blijven natuurlijk! 
Maar de beheerders gaan het vooral 
op hun eigen manier leuk maken. 
Emine: “Het is hier zo gezellig: klein 
maar fijn.”

HERINNERINGEN
Aan de dertig jaar oude speeltuin 
aan de Kwartelstraat hebben veel 
buurtbewoners met kinderen goede 
herinneringen: even uitpuffen met 
koffie, terwijl de dreumes zandtaart-
jes bakt en rond racet op één van de 
vele loopfietsjes uit de schuur, veilig 
opgesloten door het hek rondom. 
Kleurrijke Jannie, die de bloemetjes 
water geeft, je naam roept als je 

Wat draag je?
“Nou, dit heb ik vanochtend snel 
aangetrokken hoor. Een soort van 
‘chique’ joggingbroek, gekocht bij 
Minre in Utrecht, Uggs eronder, een 
trui van American Vintage en een gi-
letje eroverheen. Die is van het merk 
Je m’appelle, gekocht laatst tijdens 
een weekendje Antwerpen. We laten 
ons daarin niet tegenhouden door de 
kleintjes, die gaan gewoon gezellig 
mee, ook als we verder op reis gaan.”

Draag je dit vaker?
“Ik ga sinds ik kinderen heb, wel 
vaker voor gemakkelijk zonder me 
helemaal op te tutten. Comfortabel 
maar leuk. Ik werk ook als interieur-
ontwerper en binnen die wereld 
maar ook binnen de mode, noemen 
ze dat de ‘Shabby chic’-stijl. Ik draag 
eigenlijk altijd alleen maar wat ik leuk 
vind. Laat me niet teveel door trends 
leiden maar kies eerder voor kleding 

tosti klaar is en de bel luidt als er 
opgeruimd moet worden. Maar met 
opgroeiende kinderen groei je uit de 
Torteltuin, om plaats te maken voor 
een nieuwe generatie 0- tot 6-  
jarigen en hun ouders.

JANNIE 
Jannie was 15 jaar het vaste gezicht 
van de Torteltuin. Vorig jaar ging ze 
met pensioen. De laatste twee jaar 
was ze ziek, waardoor ze het laatste 
jaar helemaal niet meer kon werken, 
vertelt Guido. Hij is sinds tweeënhalf 
jaar bestuursvoorzitter van de Tor-
teltuin. Guido heeft zelf allang geen 
kinderen meer in de Torteltuinleef-
tijd, toch bleef hij altijd betrokken. 
“Toen Jannie ziek werd, was ik al 
vrijwilliger. Doordeweeks bleek er 
soms niemand om het hek te ope-
nen. Omdat ik hier tegenover woon, 

die tijdloos is. Fastfashion van de 
Zara is even leuk maar rafelt net iets 
te snel, ik ga dan toch liever voor 
iets van mooie kwaliteit wat langer 
meegaat.”

Hoe zou je jouw stijl omschrijven? 
“Een beetje als een kameleon. 
Vandaag koos ik voor kleding die 
lekker zit, losvallend als een pyjama. 
Op andere dagen ga ik weer voor 
een ‘double breasted’ jurkje en hoge 
hakken. Als twintiger heb ik vijf jaar 
fulltime als model gewerkt, deed 
ik klussen voor Ladybird bruids-
mode maar bijvoorbeeld ook voor 
Rabobank en Lipton Ice Tea. Nu af 
en toe nog, zoals voor de zwanger-
schapscollectie van Noppies toen 
ik zwanger was van Nala. Op mijn 
tweede struinde ik trouwens al de 
kledingkasten van mijn oma door, 
liep ik modeshows voor de hele 
familie.” ML

begon ik met openen en sluiten. Want 
de Torteltuin die dicht blijft? Dat kan 
niet, toch? Het was geen makkelijke 
tijd. We probeerden toch nog wat 
inkomsten te genereren via omzet uit 
de keet. Het was sneu voor Jannie dat 
ze de Torteltuin uiteindelijk niet achter 
kon laten zoals ze misschien gehoopt 
had.” 

WEETJES
Emine is op donderdag ook nog vrij-
williger in de speeltuin Noordse Park. 
Ze groeide op in één van de - inmid-
dels gesloopte - hoge flats aan de 
Troelstralaan. “Ik heb deze speeltuin 
jammer genoeg zelf gemist met mijn 
eigen kinderen, misschien omdat het 
een beetje verstopt ligt?” 
Bijzonder: Wendy behoorde ooit als 
kind zelf tot de vaste bezoekers van 
de Torteltuin en bewaarde hier mooie 
herinneringen aan. Nu wil ze de Tor-
teltuin van de andere kant beleven. FK

Vrijwilliger worden op zaterdag in de 
Torteltuin? Graag! Het gaat om twee 
zaterdagen in de keet per jaar.

De Torteltuin heeft de afgelopen periode geen makkelijke tijd gehad, 
maar met de komst van de lente bloeit ook de Torteltuin weer helemaal 
op: er zijn twee nieuwe beheerders aangesteld en er is nieuwe energie. 
Bestuursvoorzitter Guido: “Die ontspannen campingsfeer, dat je als ouder 
even achterover kunt leunen en genieten: dat gun ik iedereen.” 

" Je eigen kleur geven
aan de uitvaart"  
Sandra van der Pas  

MISS SENIOR PRIDE 
UIT DE VOGELENBUURT

- vogelenbuurt - 
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LOKHORST
Zoals eerder gezegd is de vrachtauto van transportbedrijf 
Lokhorst uit Bussum. Eigenaar was Jan Hendrik die het 
bedrijf was gestart met vader Teunis. Het begon met een 
transportfiets, later bakfiets, paard en wagen en bestel-
auto. Met oog op het ongeluk klopt de reclameslogan 
niet helemaal: ‘Uw Transporten Op Tijd Als Lokhorst 
Rijdt’. Op de vrachtauto zelf worden tijd en rijdt trou-
wens met een ‘y’ geschreven. GJVZ

Al 10 jaar vindt elke tweede zaterdag van de maand van 13.00 tot 15.00 uur 
in Buurtcentrum de Leeuw het Votulast Repaircafé plaats: kleding, appara-
tuur en fietsen worden door experts onder handen genomen. Stofzuigers en 
koffieapparaten schijnen het meest gebracht te worden. Soms gaat het om 
apparaten die bijvoorbeeld op Marktplaats zijn gekocht maar het niet blijken 
te doen. Mensen laten het jaren liggen tot ze op het idee komen om er mee 
naar het Repaircafé te gaan. 

Lunch - Diner - Feestlocatie  
Vergaderruimte

Blauwkapelseweg 30
petersbistro.nl

Romy (33) met Nala (5) en Aiden (1)
Maandag 19 februari, 11:30 uur
Stadsboerderij Griftsteede

“Nee hè, ben je toch in die modderplas gaan staan?!”, verzucht opa Ri-
chard richting zijn kleindochter. Toegegeven, de Donsje-schoentjes zien 
er nu iets meer bevuild uit, maar de hele familie heeft het duidelijk naar 
haar zin. “De combi van speeltuin en diertjes is erg leuk,” licht Romy in 
haar naturelle ton-sur-ton kleding toe. Zelf woont ze met haar man en 
kinderen in Bilthoven en rijdt hiervoor graag even op en neer, na eerst een 
theetje bij haar ouders aan het Oudkerkhof.

Richard Koekoek
t 030 8200 511    e info@scheidingscoach.nl

m
arian-dekker.nl

Sinds 2019 behartigt Nardie vanuit 
Stichting Roze 50+ de belangen van 
lesbische, homoseksuele, biseksu- 
ele, transgender en intersekse 50- 
plussers. Zelf valt ze op vrouwen en 
was in haar eigen loopbaan en per-
soonlijk leven altijd al expliciet over 
haar geaardheid. “Het is maar één 
aspect van wie je bent, maar het is 
wel medebepalend voor je positie 
in de samenleving.” Als jongvolwas-
sene gaf ze al voorlichting vanuit het 
COC. “Een beweging kan het verschil 
uitmaken over hoe je je voelt, en 
samen sta je sterker, contact met 
gelijkgestemden kan steunend en 
aanmoedigend zijn.”

MEER AANDACHT
Aan Nardies ambassadeurschap is 
door de Miss-titel niets veranderd, 
maar zo’n verkiezing zorgt voor extra 
aandacht en dat is fijn. “In Utrecht 
hebben we bij de gemeente en 
zorg- en welzijnsorganisaties meer 
aandacht gevraagd voor regenboog-
ouderen. Ondanks dat veel oudere 
lhbtiq+’ers deel hebben gehad aan 
de emancipatie-bewegingen hebben 
zij nog te vaak een leven van onzicht-
baarheid en afwijzing achter de rug: 
in de jaren 50 kregen mensen nog 
elektroshocks omdat homoseksuali- 
teit gezien werd als een ziekte. Deze 
generatie is ook vaker zonder kinderen 
wat kan leiden tot minder netwerk en 
meer eenzaamheid. Het is belangrijk 
dat die mensen zich veilig voelen als 
ze van zorg afhankelijk worden.”

DIVERSITEITSBELEID EN INCLUSIE
Afgelopen december is de Utrechtse 
Alliantie Regenboog 50+ opgericht. 
De alliantie wil ervoor zorgen dat 
zorg- en welzijnsorganisaties sensitief 
zijn op de diversiteit van bewoners. 
“Als we aan zorginstellingen vragen 
‘Hoe gaat het met jullie regenboogou-
deren?’ dan blijkt dat ze daar eigenlijk 
weinig zicht op hebben. De bood-
schap aan zorgmedewerkers is: als je 
foto’s ziet staan, vraag dan ‘Is dat een 
belangrijk iemand voor je?’ en niet 
meteen ‘Is dat je zus?’ want het kan 
ook een portret van de partner zijn. 
Diversiteitsbeleid en inclusie zijn hot 
items, maar dan moet je eerst wel 
weten om wie het gaat. Het is een 
heel proces dat nog steeds gaande is.”

CONTACT
In Votulast zelf zijn nog geen regen-
boog-initiatieven waarvan Nardie 
weet. “Maar misschien zijn er wel 
mensen die op buurtniveau willen 
koffiedrinken met elkaar, om uit te 
wisselen, voor de gezelligheid, of 
omdat je vragen hebt.” Op stads-
niveau organiseert het COC activitei-
ten voor senioren: elke maand kun 
je aanschuiven bij een maaltijd, er is 
een zondagmiddagsalon en er wor-
den wandelingen en culturele uitjes 
georganiseerd. Ook is er sinds dit jaar 
een maatjesproject. Mensen mogen 
Nardie altijd benaderen: “Als ze vra-
gen hebben, of een workshop willen, 
of wat dan ook, laat ze vooral contact 
met me opnemen”.  JH

Afgelopen november werd ze op de Nationale Roze Ouderendag gekroond 
tot ‘Miss Senior Pride’: buurtgenote Nardie Eijsberg. Nardie zet zich in 
voor ‘Regenboogouderen’. 

FRISSE START VOOR DE TORTELTUIN 

Werken aan verkeerssituaties in de wijk is actueler 
dan ooit, de fietsroute om de Noord, herinrichting van 
de Weerdsingel O.Z., de verkeersroute door Votulast. 
Over verkeer en vervoer in het verleden is ook een en 
ander te vertellen. Dit doe ik aan de hand van histori-
sche foto’s. Deze keer richt ik mijn blik op een vracht-
auto met aanhangwagen die in een nogal ongewone 
positie staat. 

VERKEER VERLEDEN TIJD

Goed uit elkaar  
   - een nieuw begin

Contact? Mail info@votulastkrant.nl het bericht wordt doorgestuurd
www.roze50plus.nl | www.cocmiddennederland.nl/werkgroepen/50plus
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Bezoekvrijwilligers gezocht!
Bezoekvrijwilliger worden bij de  
Van der Hoevenkliniek?
Geïnteresseerden kunnen mailen 
naar: info@hoevenkliniek.nl

Griftpark 25 jaar, dinsdag 23 april 
en 28 mei  
Dit jaar bestaat het Griftpark 25 
jaar. Dat vieren we met verhalen, 
wandelingen, buitenactiviteiten, een 
feestelijk programma op 15 sep-
tember en meer. Wil je meehelpen, 
aansluiten bij een werkgroep of 
zelf iets organiseren? Kom naar de 
Werkplaats Griftpark 25 jaar, dins-
dagavond 23 april en 28 mei om 
19:30 uur in Griftsteede. Aanmelden: 
onsgriftpark@gmail.com

Live muziek in Cafe Averechts: 
vrijdag 12, 19 & 26 april 
Elke vrijdagavond is er live muziek 
in Café Averechts vanaf 21.00 uur. 
Op 12 april Transit Turtles, op 19 
april Van Piekeren en op 26 april DJ 
Jacob. www.averechts.nl/agenda/

Visdeurbel Weerdsluis
Vanaf half april komt de vistrek op 
gang en kun je veel vissen zien bij 
de Weerdsluis. Vooral in de vroege 
ochtend en avondschemering. Hou 
de webcam in de gaten en trek aan 
de bel. www.visdeurbel.nl

Koningsdag met muziek en 
springkussens: 27 april 
Tuinwijk viert Koningsdag traditiege-
trouw op het Willem van Noortplein 
met muziek en springkussens. Ook 
dit jaar is hier weer van alles te 
doen: www.tuinwijkutrecht.nl

Buitenyoga in de meivakantie:  
27 april t/m 5 mei 
Een week lang natuuractiviteiten in 
het Griftpark. Met op 1 mei van 7.00 
tot 8.00 uur gratis Bloemenyoga: 
www.utrechtnatuurlijk.nl/activiteiten

Standplaats Griftpark
Standplaats Griftpark brengt de 
verhalen rond het Griftpark in tekst & 
beeld met onder andere Uindewijk. 
Bekijk de verhalen van wijkgenoten 
op www.standplaats.griftstroom.nl

In de ladder staan wijkactiviteiten 
die in april en mei plaatsvinden. 
De volgende wijkkrant verschijnt 
half mei. Organiseert u in mei of 
juni een buurtactiviteit? Laat het 
ons vóór 17 april weten, dan ne-
men we een aankondiging op in 
de volgende agenda. Of plaats uw 
bericht zelf rechtstreeks op het 
prikbord van www.votulastkrant.nl 
We zijn ook te vinden op Facebook: 
www.facebook.com/Votulastkrant 

WAT DOET U HIER?

Zaterdagavond in Buurtcentrum de Leeuw: We tref-
fen internationale student Evan aan vlak voor de 
start van de studentenavond die hij organiseert. Hij 
laat een vrolijke flyer zien waarop een pizzapunt, 
zonnebril, kaarten en cola, waarmee hij jongeren 
uitnodigt aan te sluiten voor een gezellige spelle-
tjesavond. 

“Bas ontdekte dat Tapperij Thijs bij 
hem om de hoek te koop stond en 
stelde in onze podcast voor om hem 
te kopen. Met Bas Louissen en Do-
mien Verschuuren maak ik wekelijks 
Man man man, de podcast. Bas zei: 
jongens, we moeten een kroeg be-
ginnen. Ik dacht: nou, dat wordt toch 
niks. Maar twee weken later hadden 
we onze handtekening gezet en op-
eens hadden we een kroeg. Intussen 
zijn we ruim een maand open en le-
ren we elke dag bij. Het is ontzettend 
leuk om een bruine buurtkroeg te 
hebben. In ónze buurt, want ik woon 
in Tuindorp en Domien heeft ook net 
een huis in de buurt gekocht.

HET JUISTE MOMENT
We zijn alledrie import-Utrechters, 
we leerden elkaar kennen toen we 
samen bij BNN een radioprogramma 

maakten. Toen dat ophield zijn 
we zes jaar geleden de podcast 
begonnen. We schreven er intussen 
een boek bij en we hebben een 
theatertour gehad. Heel veel heb-
ben we te danken aan die podcast, 
nu dus ook dit café. We zijn destijds 
als een van de eersten toevallig op 
een rijdende trein gestapt waarvan 
we ook niet wisten hoe hard die 
zou gaan rijden. Nu denk ik dat 
we gewoon een goede dynamiek 
hebben met elkaar en dat we op 
het juiste moment het juiste deden. 
Een beetje geluk, maar ook veel lol. 

FIJNE BRUINE KROEG
In de kroeg hebben we heel wat 
geïnvesteerd. We hebben de bar 
aangepakt, samen met Schaalwerk, 
een Utrechts bedrijf. Daarbij hebben 
we oude elementen in ere gela-

ten: van een soort achterbar die 
er al vijftig jaar staat hebben we 
een kopie gemaakt en we hebben 
van alles gedaan om er een fijne 
bruine kroeg van te maken; met 
bordspelletjes, biertjes, wijntjes en 
gezelligheid. Heel veel jongens die 
al jaren in de kroeg komen, waren 
nu ook de schilder, de loodgieter 
en de timmerman. Dat was echt 
een hele leuke samenwerking. Bas 
loopt in de spits en heeft gezorgd 
dat in korte tijd alles was geregeld 
en we per februari open konden. Ik 
doe ook diensten en Domien heeft 
even andere dingen omhanden. 

We hebben alle drie nul horeca-
ervaring dus we leren alles terwijl 
we open zijn. En de ene dag is net 
wat mooier dan de andere. Maar 
we horen uit de buurt dat ze dit 
wel hadden gemist: een goeie bor-
relplank met een lekkere kaas. Uit 
de Twijnstraat.” CH

achterdekoekoek.nl

Evan (23) woont aan de Willem Dreeslaan in een huis 
vol internationale studenten en is gek op fietsen. Hij 
komt uit San Diego en heeft de coronatijd gebruikt 
om Nederlands te leren via een online platform. 
Via Discord, een online platform voor liefhebbers 
van spelletjes zoals Minecraft, heeft hij Koen uit de 
Alblasserwaard leren kennen die hem vertelde dat er 
in Nederland veel gefietst wordt, en dat Utrecht een 
leuke studentenstad is. Evan kwam hier eerst voor 
een vakantie, maar studeert inmiddels Social Work 
aan de Hogeschool Utrecht. Met een oude racefiets 
gaat hij overal naar toe. Om mensen te leren kennen 
is hij een hardloopgroep gestart en organiseert hij nu 
deze studentenavond met spelletjes in De Leeuw.

VRIENDEN MAKEN
Evan: “Ik organiseer deze avonden omdat ik studen-
ten en andere jongeren wil leren kennen, hier vrien-
den wil maken. We hebben met elkaar afgesproken 
dat we het vooral gezellig willen hebben. Het maakt 
niet uit welke spelletjes we spelen. Je kunt een spel-
letje dat je graag speelt meenemen, maar dat hoeft 
niet. 
 
GEZELLIGHEID
“We richten ons op studenten maar iedereen mag 
meedoen. Studenten die met hun studie gestopt zijn 
en werken zijn ook welkom. Je mag iemand meene-
men en ouderen kunnen ook aansluiten. Het gaat ons 
om de gezelligheid. Daarvoor komen mensen hier 
terug.
Iedereen neemt iets mee, een spelletje, snack, cola…
We maken een Spotifylist waar iedereen muziek aan 
toe kan voegen. We spelen spelletjes en praten over 
van alles en nog wat. De spelregels bepalen we met 

elkaar.” Deze avond wordt Uno 
en Boonanza gespeeld, een spel 
dat Ruben heeft meegenomen. 
Hij werkt als orderpicker bij een 
tuincentrum en is er vanavond 
voor de tweede keer bij. De pizza’s 
worden bezorgd, de cola gaat rond, 
er wordt gespeeld, gewonnen en 
verloren…. Het gesprek gaat over 
studies, stages, werk, verschil in cul-
turen, muziek…. en er wordt zelfs 
gezongen. 

TOEKOMST
Evan: “Het zou leuk zijn als er meer mensen gaan mee-
doen, dat de groep groeit. Ik voel me hier thuis, verbon-
den met de mensen, de taal en cultuur. Jullie zijn heel 
direct, je weet hier wat iemand denkt, hoeft er niet naar 
te raden en jullie gaan beter om met meningsverschil-
len. Daar is meer ruimte voor.” WdB

Zin om mee te doen? Elke eerste zaterdag van de 
maand in Buurtcentrum de Leeuw. De eerstvolgende 
avonden zijn op zaterdag 6 april en 4 mei om 19.00 uur. 
(App: 06 1358 7171)
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Soms zie je ineens iets in de buurt wat je nog niet eerder was opgeval-
len en vraag je je af: Wat doet dit hier? In deze rubriek vragen we dat 
aan doorgewinterde én kersverse ondernemers. Wat doen ze, hoe zijn ze 
hier terechtgekomen en wat is hun relatie met de buurt? Deze keer: Chris 
Bergström van het nieuwe café Achter De Koekoek.
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SPELLETJESAVOND MET PIZZA VOOR STUDENTEN 
COLOFON
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Sil (links) en Evan (rechts)

Chris (links) en Bas (rechts)


